
令 和 ６ 年 度 高 体 連 名 寄 支 部 卓 球 選 手 権 大 会 

兼 第 7 7 回 北 海 道 高 等 学 校 卓 球 選 手 権 大 会 名 寄 支 部 予 選 会 

大 会 要 項 

 

１ 主   催 北海道高等学校体育連盟名寄支部 

 

２ 当 番 校 北海道枝幸高等学校 

 

３ 会   場 枝幸町総合体育館   北海道枝幸郡枝幸町北幸町 912-12  TEL：0163－62－1799 

 

４ 大 会 日 程 令和６年５月 17日（金）～19 日（日） ３日間 

 

５月17日（金） 10：00 開場  

 10：30 監督会議 受付と兼ねる。場所：２階会議室 

 11：30 開会式  

 11：45 競技開始 男女学校対抗 

    

５月18日（土） 9：30 開場  

 10：00 競技開始 男女ダブルス決勝まで 

   男女シングルスの一部 

    

５月19日（日） 9：30 開場  

 10：00 競技開始 男女シングルス決勝まで 

 競技終了後  閉会式  

 

５ 競 技 種 目  (1) 学校対抗  男子・女子 

(2) 個人戦   男子シングルス・女子シングルス 

(3) 個人戦   男子ダブルス・女子ダブルス 

 

６ 競 技 規 定 現行の日本卓球ルール及び高体連規定による。 

試合球は日本卓球協会公認球（ニッタク３スタープレミアムクリーン、ウ”ィクタス 

ＶＰ40＋３スターホワイト）を使用する。 

 

７ 服   装  (1) 服装規定は、現行の日本卓球ルールによる。 

(2) 上衣に、縦 20cm、横 25cm の白色の上半分に選手名、下半分に学校名を記入したゼッ

ケンをつけること。日卓のゼッケンでも使用可とする。 

 

８ 競 技 方 法  (1) 全種目 11 点 5ゲームマッチで行う。 

(2) 学校対抗・個人戦共にトーナメント方式による。但し、参加数が少ない場合は、リー

グ戦で行う場合がある。 

(3) 学校対抗は 1複 4単編成で行い、3点先取で勝敗を決める。試合は次の順序で行う。 

順序 1 2 3 4 5 
 

対戦 S1 S2 D S S 
※S１・S２で３番目のＤは組めない。 

 

 

 

 

裏面へ続く 



９ 参 加 資 格  (1) 北海道高等学校体育連盟に加盟している高等学校の生徒であること。 

(2) 平成 18 年４月２日以降に生まれた者。但し、出場者は同一競技３回までとし同一学

年での出場は 1回限りとする。 

(3) 全日制、定時制の混合チームは認めない。 

(4) 転校６ヶ月未満の者の参加は認めない。但し、一家転住の場合は支部長の許可があ

ればこの限りではない。 

(5) 「高体連主催大会参加者災害補償制度」に加入した者、または加入の意思のある者 

(6) 統廃合の対象となる学校については当該校を含む合同チームによる参加を認める。 

(7) 引率責任者は当該校の教員とし、監督は当該校長の認めた教職員とする。但し、引

率責任者と監督が同一の者の場合は教員とする。校長から引率を委嘱された「部活

動指導員（学校教育法施行規則第 78 条の２に示された者）」も可とする。 

10 申 込 み  (1) 学校対抗出場者の登録は４名以上 10名以内とする。 

(2) 個人戦ダブルスは３組以内とする。但し、シード選手は別枠とする。当番校には１組

の別枠を認める。 

(3) 個人戦シングルスは 10 名以内とする。但し、シード選手は別枠とする。当番校には

２名の別枠を認める。 

(4) 個人戦でダブルス２組以上、シングルス４名以上を申し込む場合は必ず申込書の希

望ブロックの欄に「ダブルスはＡ･Ｂ」、「シングルスはＡ･Ｂ･Ｃ･Ｄ」のいずれかを記

入する。２組または４名に達しない場合は記入しない。 

また、参加申込書の出場者の欄に入力の際には、強い順にシングルス「S1、S2…」、

ダブルス「D1、D2…」と記入する。 

(5) 参加申込書は、男女それぞれのファイルに必要事項を入力後に印刷し、校長職印を押

印の上、５月８日必着で郵送すること。また、必要事項を入力後の電子データは電子

メールで下記アドレスまで添付ファイルとして５月２日 16時までに送信すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 参 加 料  選手１名につき 600 円 

 

13 組 合 せ  (1) ５月９日（木）13時 00 分から、枝幸高校会議室において専門委員により行う。 

(2) 学校対抗については、大会初日に顧問会議の中で行う。 

14 そ の 他  (1) 前日練習会場は用意しない。 

(2) 全道大会の出場権を得た場合は、出場可能か否かを本大会終了までに決めること。 

(3) 当番校は宿泊の斡旋はしないので、各校で行うこと。 

(4) 本大会に関する連絡及び問合わせ先 

                        北海道枝幸高等学校卓球大会事務局    萩 原 周太郎 

TEL 0163－62－1169 

参加申込書送付先   〒098－5822 北海道枝幸郡枝幸町北幸町 529 番 2 

北海道枝幸高等学校内 卓球大会事務局 宛 

申込・参加料納入期日 （書面）５月８日（水）必着 

           （電子データ）５月２日（木）16:00 必着 

送金先               口座番号 稚内信用金庫枝幸支店（普）１０１５５８０ 

北海道枝幸高等学校高体連大会会計代表 小 原   茂 

申込ファイル送信先    748235@hokkaido-c.ed.jp 



 

 

個人戦の組合せ抽選方法について 

 

１ シード選手の抽選方法 

 現状の抽選形態においては、第１シードの選手がＡブロックになるとは決まっていません。シード選手の公平さを維

持するために抽選を行っています。例えば、第１シードの選手がＢブロックを引くと、第４シードの選手は隣のブロッ

ク、すなわちＡブロックに入ることが自動的に決定します。また、第２・第３シードの選手は、Ｃ・Ｄいずれかの抽選

となります。尚、第５シード以下の選手は所定の位置に配置されます。（下図参照） 

 

   

     

  Ａ   Ｂ   Ｃ   Ｄ  

         第   第   第   第   第   第   第   第 

             ４   ５   １   ８   ２   ７   ３   ６ 

             シ   シ   シ   シ   シ   シ   シ   シ 

             ｜  ｜  ｜  ｜  ｜  ｜  ｜  ｜ 

             ド  ド  ド  ド  ド  ド  ド  ド 

（第２シード選手がＣブロックを引いた場合） 

 

 シード選手の配置が決まった後で、便宜上、第１シードの入ったブロックを左端に、第２シードの入ったブロックを

右端に移動させますが、ブロックの名称はそのまま残ります。（下図参照） 

 

   

     

  Ｂ   Ａ   Ｄ   Ｃ  

             第      第   第   第     第   第   第   第 

             １      ８   ５   ４     ３   ６   ７   ２ 

             シ      シ   シ   シ     シ   シ   シ   シ 

             ｜      ｜   ｜   ｜     ｜   ｜   ｜   ｜ 

             ド     ド  ド  ド     ド  ド  ド  ド 

 この際、同一ブロックに同じ高校のシード選手が入ってしまう場合は、予めシード順位の入れ替えを行い、極力ばら

します。 

 この方法は、シード権を取った生徒を平等に扱うために行われています。シード選手は、それなりの努力を重ねてシ

ード権を獲得したわけですから、その努力は報われなくてはならない、という考えのもとにできた制度です。 

 

２ 希望ブロック制について 

 この制度は、シード選手がどのブロックに属するか分からない状態で記入してもらうわけですが、抽選会を円滑に進

めるために必要なものです。 

 ただし、ブロック内人数の適正配分を行うため、必ずしも希望したブロックに入るとは限らないことをご了承下さ

い。希望ブロックからの移動が必要な場合も抽選で行います。 

 シード選手については、希望ブロックを記入することはできません。第1、第２シード選手のブロックは抽選の上決

定します。 

 以上が名寄・稚内地区における抽選方法のあらましです。不明な点があれば、専門委員（士別翔雲高校 立花卓磨）

に問い合わせてください。 



令和６年度　高体連名寄支部卓球選手権大会
兼　第77回 北海道高等学校卓球選手権大会名寄支部予選会

次の各校・各選手に今大会のシード権があります。

学校対抗

男子 第１シード 名寄 高等学校

第２シード 士別翔雲 高等学校

女子 第１シード 士別翔雲 高等学校
　

第２シード

個人

シード 男　　　　　子 女　　　　子
1 太 田 ・ 友 兼 名 寄 片 庭 ・ 福 井 士 翔 雲
2 橋 場 ・ 松 森 名 寄 廣 瀨 ・ 岡 山 士 翔 雲
3 山田（涼）・小池 士 翔 雲 関 口 ・ 蝦 名 名 寄
4 長 谷 川 ・ 酒 井 士 翔 雲 橋 本 ・ 吉 田 名 寄
1 友 兼 大 騎 名 寄 片 庭 愛 加 里 士 翔 雲
2 畑 皓 雅 稚 内 廣 瀨 澪 士 翔 雲
3 酒 井 蓮 士 翔 雲 福 井 結 奈 士 翔 雲
4 長 谷 川 蒼 空 士 翔 雲 髙 山 翼 妃 士 翔 雲
5 山 田 涼 太 士 翔 雲
6 松 森 聖 和 名 寄
7 長 谷 川 志 音 利 尻
8 橋 場 晃 希 名 寄

※シード校・シード選手が出場しない場合は、シード順位を繰り上げます。
※参加数が少ないため予選で１度も勝っていないにもかかわらず上位にいる場合がありますが、
　この場合はシードを外しています。

シード・ブロック表

該当校なし
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シ
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ル
ス



試合進行についての注意事項（令和元年改定） 

 

 

試合開始までの流れ（選手に確認してください） 

 

① 半袖、短パンの状態でコートに入る 

② お互いにラケットを見せあう 

③ ジャンケンで勝った方がボールを選ぶ 

④ ジャンケンでサービスの順番、エンドを決める 

⑤ １分間練習する 

※ 第一試合は一斉に始めるのでこの限りではない。 

⑥ １分が経過したら主審は練習をやめさせ試合を開始する 

※ 練習後ベンチは選手にアドバイスすることはできない 

 

タイムアウトについて（全試合適用） 

 

① 団体戦においては競技者（組）または監督がタイムアウトを要求できる。 

② 各競技者（組）は１マッチに１分以内のタイムアウトをインプレー中でないときに一回 

だけ要求できる。（審判は４０秒で「タイム（時間です）」と声をかけてください） 

③ タイムアウトの要求を主審が確認したら主審は競技を中断し、タイムアウトを要求した 

競技者（組）のコートの上にカードを置く。 

 



大会引率・観戦される方へ（当番校からのお願い） 

 

１ 体育館の施設内・敷地内は、全面禁煙です。 

２ 駐車場所は、テニスコート側を使用して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

３ 観戦される方は、体育館入り口で代表者の氏名と人数の記入をお願いします。 

４ ゴミ箱は設置しておりませんので、ゴミの持ち帰りをお願いします。 

 

※大会参加する学校は、大会参加する生徒を通じて、観戦される方への連絡をお願いします。 


