
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北海道枝幸高等学校 

進路指導部 

平成２９年８月３１日 

 ３年生の皆さん、ついに夏休みは明けました。いかがでしたか？ 

夏休み中も、「志望理由書ワークシート」や「願書」、「履歴書」の添削を受

けに多くの生徒が登校し、進路室で懸命に取り組んでいました。 

今こそ進路実現に向けて頑張り時です！ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの「想い」を確実に、相手に伝えるトレーニングの最終段階に入ります。 

 
今までの面接練習で、指摘されたことは改善できていますか？ 

毎回同じアドバイスをもらっていませんか？ 

 

練習回数にも限りがあります。着実に改善していくために、次の３つを心がけましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★進路指導部長からのメッセージ★ 

「面接は今まで行ってきたことをアピールする場です。自信をもってハキハキ

と回答しましょう！」 

接 

面 

３学年

Vol.５ 

 

前期末考査が９月５日（火）から８日（金）に行われます。 

面接練習や志望理由書・履歴書作成、公務員試験や大学入試対策などと並行し、考査対策を行う

3 年生にとっては非常にハードな時期です。 
 

(1)前期末の評価が決まる大切な考査です。成績不振(赤点)は、就職・進学の学校推薦委に大きく

影響するので、計画を立てて考査対策を行いましょう。 

(2)考査も就職・進学試験も本来の力を発揮するには万全の体調で臨めることが第一です。 

体調管理を忘れずに。 

９ 月 →→→ 就職試験スタート！ 

期末考査に向けて 



 

【９月の進路行事など】 

前期末考査 

 ５日(火)～８日(金) 

 

【９月の模試】 

第２回全統記述模試 

 ８日(金)～９日(土) 

 

第１回 

ベネッセ・駿台マーク模試 

 １５日(金)～１６日(土) 

 

第４回道看模試 

 ２３日(土) 

秋田茂樹 

 
平成 29年 3月 

北海道枝幸高校卒業 

同 4月から 

南宗谷消防組合枝幸消防

署に消防士として勤務 

在学中は野球部所属 

現在でも消防や地域のチ

ームでプレイしている。 

今年の３月に枝高を卒業し、南宗谷消防組合枝幸消防署に勤める秋田茂樹さんにお
仕事や採用試験についてお話を伺いました。地元で働きたい人、公務員や消防士を目
指す人をはじめ、皆さんの進路実現の参考にしてください。 

インタビュー 

H29.5.18 

日刊宗谷 

働
く
卒
業
生
の
記
事
紹
介 

次号は小論文特集！ 
社会人教育の講師紹介も

あります 

お楽しみに！！ 

ち
ょ
っ
と
ず
つ
責
任
を
感
じ
て
き
て
い
る 

 

―
現
在
の
仕
事
内
容
、
勤
務
形
態
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

最
初
の
一
か
月
は
八
時
～
十
七
時
十
五
分
で
し
た
が
、
今
は

丸
一
日
働
い
て
二
日
休
み
で
、
時
間
は
朝
八
時
十
五
分
～
翌
八

時
十
五
分
。
二
日
目
は
「
待
機
」
な
の
で
、
い
つ
呼
ば
れ
て
も

い
い
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
車
両
の
点
検
や
事
務

処
理
、
訓
練
、
夕
食
は
隊
で
作
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の
で
夕 

食
を
作
り
ま
す
。
現
在
の
訓
練
は
、
梯
子

は

し

ご

を
使
っ
て
低
所
の
人 

を
助
け
る
も
の
で
す
。 

―
そ
の
よ
う
な
勤
務
だ
と
、
今
ま
で
と
生
活
が
変
わ
り
、
戸
惑
い
な

ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
。 

体
調
は
大
丈
夫
で
す
が
、
最
近
、
四
時
こ
ろ
に
目
が
覚
め
て

し
ま
っ
た
り
、
電
話
の
音
に
敏
感
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
電
話
が

鳴
っ
た
瞬
間
に
ビ
ク
ッ
‼
と
反
応
し
て
し
ま
う
。 

―
気
が
抜
け
な
い
大
変
な
お
仕
事
で
す
ね
。
消
防
署
の
事
務
仕
事
な

ど
、
消
防
活
動
以
外
の
仕
事
は
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
で
す
か
？ 

出
動
し
た
ら
報
告
書
の
作
成
を
し
ま
す
。
街
に
出
て
点
検
、

防
災
訓
練
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
先
日
、
枝
高
の
防
災
訓
練
の
際

も
来
ま
し
た
。
今
ま
で
受
け
る
側
だ
っ
た
の
で
変
な
感
じ
で
し

た
。 ―

卒
業
し
て
三
、
四
か
月
経
ち
ま
す
が
、
高
校
生
か
ら
社
会
人
に
な

っ
て
変
わ
っ
た
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

ま
だ
ま
だ
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
ず
つ
責
任
を
感
じ
て
き
て
い

ま
す
。
高
校
生
だ
と
先
生
に
怒
ら
れ
る
だ
け
で
済
む
こ
と
で
も
、

社
会
人
に
な
っ
た
ら
事
故
を
起
こ
す
こ
と
も
で
き
な
い
し
、
周

り
に
迷
惑
が
掛
か
っ
て
く
る
の
で
。 

 

「
あ
、
秋
田
気
づ
い
て
い
る
な
」 

と
思
わ
れ
る
よ
う
な
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に 

 

―
先
輩
に
言
わ
れ
て
ハ
ッ
と
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
時
間
管
理
な
ど
で
す
。
ち
ょ
っ
と
ず

つ
雑
務
は
で
き
る
よ
う
に
は
な
り
ま
し
た
が
、
雑
務
は
さ
っ
と

済
ま
せ
て
ほ
か
の
業
務
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
、
ス
ピ

ー
ド
も
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
た
ま
に
仕
事
が
抜
け
て
い

る
と
注
意
さ
れ
て
「
す
み
ま
せ
ん
！
！
！
！
」
っ
て
な
り
ま
す
。 

―
タ
ス
ク
管
理
は
ど
ん
な
仕
事
で
も
共
通
で
す
ね
。
今
、
こ
れ
を
大

事
に
し
て
仕
事
を
し
て
い
る
と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

今
は
先
輩
た
ち
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
に
と
い
う
こ
と

と
、
「
あ
、
秋
田
気
づ
い
て
い
る
な
」
と
思
わ
れ
る
よ
う
な
仕

事
が
で
き
る
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。 

 

 
 

 

た
ぶ
ん
人
生
で
一
番
勉
強
し
ま
し
た 

  

―
野
球
部
に
所
属
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
勉
強
方
法
、
受
験
対
策
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

部
活
に
偏
り
が
ち
で
し
た
。
二
年
生
の
時
に
受
け
た
模
試
で

十
点
く
ら
い
し
か
取
れ
ず
、
無
理
だ
と
思
い
、
部
活
に
力
を
注

い
で
し
ま
い
ま
し
た
。
で
も
卒
業
生
の
講
話
で
、
公
務
員
の
勉

強
を
一
時
間
か
ら
で
も
す
れ
ば
い
い
と
い
う
話
を
聞
き
、
二
年

生
の
後
半
位
か
ら
少
し
ず
つ
、
一
日
一
問
と
い
う
よ
う
に
始
め

ま
し
た
。
部
活
引
退
後
は
、
た
く
さ
ん
問
題
集
や
過
去
問
に
取

り
組
み
ま
し
た
が
、
全
然
わ
か
ら
な
い
の
で
公
務
員
講
習
を
受

け
ま
し
た
。
夏
休
み
初
旬
か
ら
は
公
務
員
予
備
校
の
講
習
も
受

け
ま
し
た
。
そ
の
く
ら
い
し
な
い
と
間
に
合
わ
な
い
と
思
っ
て
。 

実
際
の
試
験
で
は
、
模
試
と
は
違
う
傾
向
の
問
題
が
あ
り
、

警
察
を
受
験
し
た
同
級
生
に
よ
る
と
、
「
木
を
書
き
な
さ
い
」

と
か
、
消
防
だ
と
正
面
か
ら
見
た
図
を
立
体
に
し
た
ら
ど
う
な

る
か
選
ぶ
問
題
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
問
題
は
ノ
ー
マ

ー
ク
だ
っ
た
の
で
焦
り
ま
し
た
。
た
だ
、
講
習
で
時
間
配
分
に

つ
い
て
教
わ
っ
て
い
て
、
時
間
を
か
け
る
べ
き
問
題
を
判
断
し

て
進
め
る
方
法
を
と
っ
た
の
で
、
全
体
的
に
は
そ
れ
な
り
に
で

き
ま
し
た
。
た
だ
、
作
文
を
練
習
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
で
す
。

最
初
か
ら
作
文
が
あ
る
こ
と
は
知
り
な
が
ら
、
何
と
か
な
る
だ

ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
一
度
、
小
池
先
生
に
添
削
し
て
も

ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
他
の
勉
強
の
方
が
忙
し
い
こ

と
を
理
由
に
手
を
付
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
試
験
問
題
の
対
策
は

早
め
に
取
り
組
ん
で
、
作
文
の
練
習
も
で
き
る
よ
う
に
余
裕
を

持
っ
て
い
た
方
が
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

―
枝
高
生
た
ち
に
公
務
員
試
験
合
格
者
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を 

 

死
ぬ
気
で
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
勉
強
す
れ
ば
受
か
り
ま

す
。
た
ぶ
ん
人
生
で
一
番
勉
強
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も

が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 


