
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北海道枝幸高等学校 

進路指導部 

平成２９年８月３１日 

     夏休み明けの皆さんに、今回は「面接」についてお伝えしたいと思います。 

     なぜなら、今、3 年生はそれぞれ面接試験を控えているからです。 
 

9 月・・・就職の採用試験 

１０月～・・大学推薦入試、公務員の 2 次試験(宗谷管内の場合) 

 

 

 

 

 

 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

堂々と、具体的かつ簡潔に答えられるでしょうか？ 

１年後、２年後には答えられるよう、今から準備できることがあります。 
 

 

①今なりたいと思っている職業について調べ、 

「なぜなりたいか」「なにをやりたいか」を考える。 

②今一番関心のあるニュースや出来事について新聞やＷｅｂで調べ、 

「何がどうなっているか」「自分はどう思ったか」を考える。  
 

1 年生は１０月 13 日、19 日に行う進路研究会で、職業や進学先について、自分で決

めて学習します。2 年生は１０月２５日の秋季進学相談会で、専門学校などの先生にア

ドバイスをもらう機会があるので準備して臨みましょう。 

9 月５～８日の前期末考査が迫ってきました。下記を参考に今からできることをしていきましょう。 

 

①一度解いた問題を時間を計って解き直す 

  → 理解ができているか確認した後、もう一度時間を計って解いてみましょう。 
         

②教科書を読み直し、重要と思う所、理解できていない所(例:漢字の読み、用語の意味など) 

を確認する。 

  → わかっていない所は友だちや先生に聞きながら、確認しておきましょう。 

    音読をすると、より頭に入りやすくなります。 

 

復習を中心に効率よい方法で学習すれば、考査直前の短時間でも十分に効果が期待できま

す。また、考査前後の体調管理も大切です。前日にやるべき学習をやったらしっかりと食事を

とり、睡眠時間をたっぷり確保するようにしましょう。当日はコンディションを整えて登校し、

考査に臨むようにしてください。 

1，2 学年

V o l . ５ 

面 
接 

学

習

方

法

の

ヒ

ン

ト 

3 年生の夏休み中の取組 

下の質問は、実際の面接で質問された項目です。3 年生は

このような質問に対応できるよう、内容を何度も練り直

し、練習しています。自分の行きたい進路を思い浮かべて、

答えられるかチェックしてみましょう。 
 

 
 

 

□ 「志望理由」「なぜ枝幸町で働きたいのか」 

□ 「どうして公務員を志望したのか」 

□ 「○○町の魅力と課題は何か」 

□ 「３年間頑張ったことは何か」など 
 

※進路ファイルの「面接試験の質問例」を見てみましょう) 
 

 

<H29.7.27> 

3学年 就職ガイダンス 

面接練習の様子↓ 

朝新聞が 

訓練になって

たんだ 

【 過去の質問例 】 
 

 
 

●志望理由書の作成(大学の学びについて調べる) 

●学力試験対策(講習) 

 

 

進学 

履歴書の作成、面接練習 

(職種を理解し、志望理由を明確にする) 

 

就職 



 今年の３月に枝高を卒業し、南宗谷消防組合枝幸消防署に勤める秋田茂樹さんにお仕
事や採用試験についてお話を伺いました。地元で働きたい人、公務員や消防士を目指
す人、部活も進路も大事にしたい人、皆さんのヒントになるかもしれません。 

秋田茂樹 

 
平成 29年 3月 

北海道枝幸高校卒業 

同 4月から 

南宗谷消防組合枝幸消防署

に消防士として勤務 

在学中は野球部所属 

現在でも消防や地域のチー

ムでプレイしている。 

インタビュー 

  

８月２３日（水）、２４日（木）の２日間、２

年生を対象にインターンシップを実施し、町内

の３８事業所で就労体験を行いました。 

 体験を終えた生徒からは、「イメージしてい

たよりも多様な業務があった」「実際に体験し

てみて、この職業に就きたいという気持ちが強

まった」などの感想が挙がり、有意義なものと

なりました。 

 また、翌週２８日（月）にインターンシップ

報告会を行いました。生徒は１年生の前で体験

内容や学んだこと等について発表し、今後の学

校生活の決意表明や後輩へのアドバイスをし

ました。 

 ２年生はこの経験を来年に迫った進路実現

に生かしましょう。１年生も次年度に向けて少

しイメージがつかめたのではないでしょうか。 

イ ン タ ー ン シ ッ プ 

次号は上級学校研究の特集です。 

お楽しみに！ 

南
宗
谷
消
防
組
合
枝
幸
消
防
署 

枝
幸
郵
便
局
、
枝
幸
漁
業
協
同
組
合 

ち
ょ
っ
と
ず
つ
責
任
を
感
じ
て
き
て
い
る 

 

―
現
在
の
仕
事
内
容
、
勤
務
形
態
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

最
初
の
一
か
月
は
八
時
～
十
七
時
十
五
分
で
し
た
が
、
今
は

丸
一
日
働
い
て
二
日
休
み
で
、
時
間
は
朝
八
時
十
五
分
～
翌
八

時
十
五
分
。
二
日
目
は
「
待
機
」
な
の
で
、
い
つ
呼
ば
れ
て
も

い
い
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
車
両
の
点
検
や
事
務

処
理
、
訓
練
、
夕
食
は
隊
で
作
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
の
で
夕 

食
を
作
り
ま
す
。
現
在
の
訓
練
は
、
梯
子

は

し

ご

を
使
っ
て
低
所
の
人 

を
助
け
る
も
の
で
す
。 

―
そ
の
よ
う
な
勤
務
だ
と
、
今
ま
で
と
生
活
が
変
わ
り
、
戸
惑
い
な

ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
。 

体
調
は
大
丈
夫
で
す
が
、
最
近
、
四
時
こ
ろ
に
目
が
覚
め
て

し
ま
っ
た
り
、
電
話
の
音
に
敏
感
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
電
話
が

鳴
っ
た
瞬
間
に
ビ
ク
ッ
‼
と
反
応
し
て
し
ま
う
。 

―
気
が
抜
け
な
い
大
変
な
お
仕
事
で
す
ね
。
消
防
署
の
事
務
仕
事
な

ど
、
消
防
活
動
以
外
の
仕
事
は
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
で
す
か
？ 

出
動
し
た
ら
報
告
書
の
作
成
を
し
ま
す
。
街
に
出
て
点
検
、

防
災
訓
練
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
先
日
、
枝
高
の
防
災
訓
練
の
際

も
来
ま
し
た
。
今
ま
で
受
け
る
側
だ
っ
た
の
で
変
な
感
じ
で
し

た
。 ―

卒
業
し
て
三
、
四
か
月
経
ち
ま
す
が
、
高
校
生
か
ら
社
会
人
に
な

っ
て
変
わ
っ
た
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

ま
だ
ま
だ
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
ず
つ
責
任
を
感
じ
て
き
て
い

ま
す
。
高
校
生
だ
と
先
生
に
怒
ら
れ
る
だ
け
で
済
む
こ
と
で
も
、

社
会
人
に
な
っ
た
ら
事
故
を
起
こ
す
こ
と
も
で
き
な
い
し
、
周

り
に
迷
惑
が
掛
か
っ
て
く
る
の
で
。 

 

「
あ
、
秋
田
気
づ
い
て
い
る
な
」 

と
思
わ
れ
る
よ
う
な
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に 

 

―
先
輩
に
言
わ
れ
て
ハ
ッ
と
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
時
間
管
理
な
ど
で
す
。
ち
ょ
っ
と
ず

つ
雑
務
は
で
き
る
よ
う
に
は
な
り
ま
し
た
が
、
雑
務
は
さ
っ
と

済
ま
せ
て
ほ
か
の
業
務
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で
、
ス
ピ

ー
ド
も
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
た
ま
に
仕
事
が
抜
け
て
い

る
と
注
意
さ
れ
て
「
す
み
ま
せ
ん
！
！
！
！
」
っ
て
な
り
ま
す
。 

―
タ
ス
ク
管
理
は
ど
ん
な
仕
事
で
も
共
通
で
す
ね
。
今
、
こ
れ
を
大

事
に
し
て
仕
事
を
し
て
い
る
と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

今
は
先
輩
た
ち
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
に
と
い
う
こ
と

と
、
「
あ
、
秋
田
気
づ
い
て
い
る
な
」
と
思
わ
れ
る
よ
う
な
仕

事
が
で
き
る
よ
う
に
意
識
し
て
い
ま
す
。 

 

 
 

 

た
ぶ
ん
人
生
で
一
番
勉
強
し
ま
し
た 

  

―
野
球
部
に
所
属
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
勉
強
方
法
、
受
験
対
策
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

部
活
に
偏
り
が
ち
で
し
た
。
二
年
生
の
時
に
受
け
た
模
試
で

十
点
く
ら
い
し
か
取
れ
ず
、
無
理
だ
と
思
い
、
部
活
に
力
を
注

い
で
し
ま
い
ま
し
た
。
で
も
卒
業
生
の
講
話
で
、
公
務
員
の
勉

強
を
一
時
間
か
ら
で
も
す
れ
ば
い
い
と
い
う
話
を
聞
き
、
二
年

生
の
後
半
位
か
ら
少
し
ず
つ
、
一
日
一
問
と
い
う
よ
う
に
始
め

ま
し
た
。
部
活
引
退
後
は
、
た
く
さ
ん
問
題
集
や
過
去
問
に
取

り
組
み
ま
し
た
が
、
全
然
わ
か
ら
な
い
の
で
公
務
員
講
習
を
受

け
ま
し
た
。
夏
休
み
初
旬
か
ら
は
公
務
員
予
備
校
の
講
習
も
受

け
ま
し
た
。
そ
の
く
ら
い
し
な
い
と
間
に
合
わ
な
い
と
思
っ
て
。 

実
際
の
試
験
で
は
、
模
試
と
は
違
う
傾
向
の
問
題
が
あ
り
、

警
察
を
受
験
し
た
同
級
生
に
よ
る
と
、
「
木
を
書
き
な
さ
い
」

と
か
、
消
防
だ
と
正
面
か
ら
見
た
図
を
立
体
に
し
た
ら
ど
う
な

る
か
選
ぶ
問
題
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
問
題
は
ノ
ー
マ

ー
ク
だ
っ
た
の
で
焦
り
ま
し
た
。
た
だ
、
講
習
で
時
間
配
分
に

つ
い
て
教
わ
っ
て
い
て
、
時
間
を
か
け
る
べ
き
問
題
を
判
断
し

て
進
め
る
方
法
を
と
っ
た
の
で
、
全
体
的
に
は
そ
れ
な
り
に
で

き
ま
し
た
。
た
だ
、
作
文
を
練
習
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
で
す
。

最
初
か
ら
作
文
が
あ
る
こ
と
は
知
り
な
が
ら
、
何
と
か
な
る
だ

ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
一
度
、
小
池
先
生
に
添
削
し
て
も

ら
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
他
の
勉
強
の
方
が
忙
し
い
こ

と
を
理
由
に
手
を
付
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
試
験
問
題
の
対
策
は

早
め
に
取
り
組
ん
で
、
作
文
の
練
習
も
で
き
る
よ
う
に
余
裕
を

持
っ
て
い
た
方
が
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

―
枝
高
生
た
ち
に
公
務
員
試
験
合
格
者
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を 

 

死
ぬ
気
で
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
勉
強
す
れ
ば
受
か
り
ま

す
。
た
ぶ
ん
人
生
で
一
番
勉
強
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も

が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 

【９月の進路行事】 前期末考査 ５日(火)～８日(金)  

【９月の模試】高 2公務員模試、高 2 看護模試 ９日(土)  


